
Samstag, 3. Oktober 2015, 14 – 20.00 Uhr 

 

Outdoorworkshop für Erwachsene und Kinder ab 9 Jahren: Glutbrennen und Schnitzen von 

Löffeln am Jack-London-Lagerfeuer und Essbare Natur im Herbst 

 

Der Outdoorworshop startet mit einer kleinen Kräutertour entlang des Wald-, Wiesen- und 

Feldrandes in der Umgebung des Landheimes. Welche wilden Früchte, Samen und Wurzeln 

können jetzt im Herbst gesammelt werden? Wie unterscheide ich die essbaren von den 

giftigen  Wildpflanzen? Vielleicht finden wir auch essbare Waldpilze…… 

  

Nach der Tour geht es ums Lagerfeuer-Knowhow. Welches Holz ist für ein Lagerfeuer 

geeignet? Wo finde ich Zundermaterial zum Starten eines Feuers? Wie baue ich ein Jack-

London-Lagerfeuer auf? In Kleingruppen wird das Feuerentzünden mit je einem Streichholz 

geübt. 

 

Gemeinsam wird am Lagerfeuer lecker gekocht: Wildbeerenpunsch, Pilzpfanne, 

Löwenzahnwurzelsalat mit frischen Hagebutten und Bucheckern, geröstete Maroni, Bratäpfel 

am Stock, Popkorn. Am Lagerfeuer hantieren wir u.a. mit der Cowboykanne, dem Dutch Oven, 

der finnischen Murrika und dem „Pfannenknecht“.  

 

Unser Lagerfeuer hat inzwischen reichlich Glut entwickelt und jede/r kann aus einem 

vorbereiteten Holzstück mit Hilfe der archaischen Kunst des Glutbrennens einen groben 

Löffel herstellen, der dann noch mit dem Schnitzmesser weiterbearbeitet wird. Der 

Outdoorworkshop klingt gemütlich bei Geschichten am Lagerfeuer aus. 

 

Referentinnen: Sieglinde Fink (Diplom-Biologin, Umwelt- und Erlebnispädagogin, Pilzcoach), 

Andrea Fiedler (Naturpädagogin, Erzieherin im Waldkindergarten, PilzCoach), Achim Riemann? 

 

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Sammelgefäß zum Beerensammeln, 

Campingteller, Besteck, Campingtasse, Schnitz- oder Fahrtenmesser  

 

Ort: Tipi-Wiese am Landheim Tellkampfschule, Im Papenwinkel 1, 31832 Springe (ca. 30 min 

Fußweg vom Bahnhof Springe, S-Bahn, noch Großraum) 

 

Teilnahmekosten: 25,00 € für Verdienende, 15,00 € für Kinder, Jugendliche, StudentInnen 

etc. inklusive Lebensmittel aus Ökologischem Landbau 

 

Veranstalter: 

 

JANUN e.V., Fröbelstraße 5, 30451 Hannover 

 

Anmeldung bei:  

Sieglinde Fink 

info@erlebnisbotanik.de 

 


